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Приложение 3 Сетка планирования

Перспективное планирование на учебный год по теме:  
«Приобщение воспитанников и их семей к истории, культуре и традициям нашего народа»
Возрастная категория ___4-5 лет_________________________________
Направленность ____Этнопедагогика_____________________________
Вид ___________________________________________________

	Месяц
	Соответствие ценностным ориентирам воспитания
	Содержание
(название, вид мероприятия, цель)
	Ответственные (должности)

	Сентябрь
	Природа, Семья, Родина, Труд
	«Осенины» (праздник урожая). Художественная мастерская
Исполнение традиционных «Урожайных песен», рисование в нетрадиционной технике «Заготовки» (печатание половинками фруктов), создание аппликации «Венок для мамы». Оформление в группе фотогалереи «Осенний хоровод» (Альбом фотографий мам воспитанников в венках)
Цель: Знакомство с национальными осенними традициями сбора урожая. Смягчение адаптационного периода у воспитанников с помощью свободного творчества, рисования пальчиковыми красками, самовыражения, привлечения родителей к деятельности в детском саду, тематический портрет мамы в группе. 
	Воспитатель Деревянко М.Г.

	
	Природа, Культура, Знания, Труд
	Музыкально- театрализованный досуг «Брусничник»
Театральная костюмированная постановка «Хозяин леса» (с куклами бибабо) , игры «Собери ягоды, грибочки», «Съедобное-несъедобное», игра на ложках под русскую народную песню «Калинка-малинка»
Цель: Знакомство с правилами поведения в лесу через обрядовые игры и легенды о сказочных духах леса, воспитание любви к природе, желания о ней заботится, знакомство с русскими народными песнями, обучение игре на шумовых традиционных инструментах
	Музыкальный руководитель
Быстрова Л.И

	Октябрь
	Семья, Родина, Культура
	Музыкально-театрализованная гостиная «В гостях у сказки» (Ко дню пожилого человека)
Театральные постановки русских народных сказок «Курочка ряба», «Репка», «Колобок» в настольном кукольном театре. Детско-родительский проект «Бабушкины рецепты» (Собрана иллюстрированная воспитанниками, с приложением фотографий кулинарная книга традиционных рецептов семьи)
Цель: Приобщение воспитанников к искусству театра, поддержание и распространение добрых семейных традиций рассказывания и чтения сказок, традиции уважения к старшему поколению
	Старший воспитатель
Зарубова Е.А.

	
	Семья, Родина, Культура, Природа
	Конкурс детско-родительского художественного творчества из природных материалов «Русские народные сказки»
Поделки из природных материалов на тему русских народных сказок, оцениваются в трех номинациях: «аппликация», «скульптура», «фантазия». 
Цель: развитие талантов творчески одаренных воспитанников, знакомство с устным народным творчеством, формирование заботливого отношения к природе и ее дарам
	Старший воспитатель Зарубова Е. А.

	Ноябрь
	Природа, Труд, Культура
	Художественная мастерская «Синичкин день» (12 ноября)
Художественная мастерская «Синицы прилетели – счастье в дом»
Изготовление кормушек для птиц, украшенных традиционными орнаментами,
аппликации и лепка зимующих птиц в различных техниках.  
Игра-викторина «Покорми птиц зимой, они послужат тебе весной» (как и чем кормить птиц, какие птицы остаются зимовать с нами, как изготовить кормушки, где их размещать)
Цель: расширение знаний воспитанников о птицах родного края, развитие творчества, воспитание желания заботиться о природе. 
	Воспитатель
Нилова Г.И.

	
	Семья, Культура, Знания, Родина
	Детско-родительский проект «Мини-музей «Рукавичка»
Создание мини-музея рукавичек и посещение музея этнографии воспитанниками и их родителями с «Маршрутом выходного дня «Рукавичка» 
Цель: развитие познавательной деятельности воспитанников, ознакомление с традициями и народным костюмом путем опытно-поисковой деятельности, .
	Воспитатель
Нилова Г.И.

	Декабрь
	Семья, Труд, Родина, Знания
	Конкурс детско-родительского творчества «Новогодняя игрушка»: новогодние игрушки украшенные традиционной росписью: хохлома, филимоновская игрушка, гжель, дымка и др
Маршрут выходного дня для детей и их родителей с посещением музея новогодней игрушки. 
Цель: знакомство с русскими традиционными орнаментами, приобщение семьи к традициям русской культуры, развитие творческих способностей воспитанников
	Старший воспитатель Зарубова Е.А.

	
	Дружба, Труд, Знания
	Проект «День снеговика» традиционная лепка из снега (18 декабря День рождения снеговика)
Знакомство с историей снеговика в традиции и культуре, аппликация и лепка из пластилина, Лепка из снега на площадке по русской традиции 3 снеговиков: для снежной зимы, для богатого урожая в будущем, и самая маленькая снежная баба – Крышня, для счастья в доме.  
Цель: Знакомство с богатой историей новогоднего символа, развитие творческих способностей, развитие интереса к истории и культуре родной страны.
	Старший воспитатель Зарубова Е.А.

	Январь
	Знания, Родина, Культура
	Театрально-музыкальный досуг «Святки-колядки» 
Предварительная работа: беседы о русской традиции, разучивание потешек, хороводных, пальчиковых, подвижных игр, дразнилок, небылиц, изготовление костюмов. Музыкальный театрализованный досуг с играми, шутками, песнями, танцами, элементами театрализации
Цель: развивать у воспитанников музыкально – творческие способности; воспитывать чувство патриотизма, любви и уважения к своей Родине, ее традициям.
	Музыкальный руководитель
Быстрова Л.И.

	
	Родина, Культура, Труд 
	Художественная мастерская «Боярышня – красавица детям очень нравится!»
Знакомство с традиционным русским костюмом: с тканями, из которых изготавливался, традиционные орнаменты, детали традиционного женского костюма. Изготовление аппликации с элементами изобразительного творчества «Боярышня»
Цель: знакомство с национальным костюмом, поддержка интереса к национальной истории и культуре
	Воспиатель
Деревянко М.Г.

	Февраль
	Семья, Труд, Культура
	Творческая мастерская «Подарок домовому» русская народная традиция «Кудесы» (10 февраля)
Театрализованное представление «В гостях у Домового Кузьмы» с использованием ширмы, декораций и кукол бибабо. Знакомство с пословицами и поговорками и порядке в доме. Знакомство с устройством избы, изготовление подарков для Домового из солёного теста.
Цель: Знакомство с персонажем русских сказок и поверий – Домовым, традициями чаепития, угощения, подарков для Домового, сделанных своими руками.
	Воспитатель Нилова Г.И.

	
	Родина, Культура, Дружба
	Музыкально-физкультурный досуг и творческая мастерская «Богатыри земли русской» к 23 февраля
Знакомство с былинами, образом русского богатыря, проведение традиционных богатырских игр: «Зоркое око» (метание мешочков с песком), «Шапка» (командная игра сорви головной убор) , «Ключники» (эстафета), «Стенка на стенку» (перетягивание каната). Художественное творчество: лепка «Богатырский щит»
Цель: познакомить детей с народным былинным эпосом, воспитывать интерес к культурному наследию русского народа, знакомить детей с традициями народных богатырских игр, познакомить детей с национальными орнаментами, прививать стремление к здоровому образу жизни, любовь к подвижным играм
	ИФК
Шахайдулина Н.Ю.

	
	Культура, Природа, Дружба, Родина
	Театрализовано-музыкальный праздник «Широкая Масленица»
Театрализованное представление с участием весёлых скоморохов и Масленицы, Знакомство с традициями проведения Дней Масленицы. Исполнение народных песен-зазывалок, хороводные игры с детьми: «Как на маслену неделю из печи блины летели!», «Ручеёк», «Гори-гори -ясно», «Пришла матушка весна, отворяй ворота!», «Конь  во дворе»
Цель: приобщать детей к праздничным традициям русского народа, создавать благоприятные условия для самореализации детей и педагогов в процессе подготовки праздничных мероприятий,
воспитывать гражданскую позицию, гуманизм через приобщение к истокам русской народной культуры
	Старший воспитатель
Зарубова Е.А.
Музыкальный руководитель
Быстрова Л.И.

	Март
	Родина, Культура, Дружба, Природа
	Музыкальный досуг «Жаворонки»
Разучивание и исполнение «песенок-веснянок», закличек. Оформление обрядового дерева, хоровод под русскую народную музыку, игра на традиционных свистульках. Изготовление ободков с изображением птиц. 
Цель: пробудить в детях интерес к русскому фольклору, связанному со старым традиционным бытом. Развивать у детей эмоциональный отклик на весенние проявления природы; эстетические чувства, переживания; творческие способности. Воспитывать    уважительное отношение к русскому народному творчеству, традициям и обычаям народа. Воспитывать любовь к родной природе; создавать у детей праздничное настроение при помощи русского фольклора. Формировать дружеские отношения между воспитанниками
	Музыкальный руководитель
Быстрова Л.И.

	
	Родина, Природа, Труд
	Художественная мастерская «Сороки»
«Дети вышли птиц встречать, да весну привечать» Знакомство с традицией встречи перелетных птиц «Сороки». Исполнение песен-веснянок или закличек. Изготовление птиц в различных изобразительных техниках. Рассказ родителям воспитанников о традиции печь печенье в виде птичек и закладывать в одно из них монетку, кому досталась – тот семейный засевальщик, первым сеет семена в землю (Предложили семьям воспитанников поддержать эту традицию и испечь детям печеных пташек).  
Цель: Обучение различным приемам изображения птиц, знакомство с русским фольклором, воспитание желания заботиться о природе, поддерживать семейные традиции 
	Воспиаттель Нилова Г.И.

	Апрель
	Родина, Дружба, Культура, Труд
	Музыкальная гостиная «Во поле берёзонька стояла»
Исполнение русского народного хоровода «Во поле берёзка стояла» 
Знакомство с традициями пробуждения медведя весной, «угощения» медведя, «медвежьих игр». 
Рисование «Берёзы» пальчиками.
Цель: познакомить детей с русской народной песней «Во поле берёзка стояла», воспитывать интерес к народным традициям хороводного танца, познакомить с русскими народными традициям встречи весны
	Музыкальный руководитель
Быстрова Л.И.

	
	Здоровье, Семья, Родина
	Совместный детско-родительский физкультурный праздник «Апрельские забавушки»
Воспитанники и их родители вместе играют в русские народные игры «Заря», «Золотые ворота», «Млечина-калечина», «Удочка», «Шапка-невидимка», хороводы, забавы
Цель: приобщение семьи к здоровому образу жизни, национальным традициям
	ИФК
Шахайдулина Н.Ю.

	Май
	Родина, Природа, Культура
	Игровой досуг в национальной традиции и художественная мастерская «Соловьиный праздник»
Знакомство с традициями слушания соловьиных трелей, участия в народных гуляньях и играх-забавах («Колечко», «Краски», «Птица в гнезде», «Здравствуй, дедушка Мазай»), знакомство с русским народным традиционным женским костюмом, глиняной игрушкой «Соловей», традицией ярмарочного торга.
Лепка «Соловья свистульки» из полимерной глины 
Цель: продолжать знакомство с обычаями и традициями русского народа: весенние ярмарки-свистуньи, традиционные игры-забавы, расширить знания о повадках и среде обитания соловья, обеспечить положительный эмоционально-психологический настрой, знакомство с традиционной лепкой «Соловья-свистульки»
	Старший воспитатель
Зарубова Е.А.

	
	Культура, Здоровье, Родина, Дружба, Природа
	Музыкально-спортивный досуг «Ярило. Встреча с солнцем»
Заклички, традиционные игры «Мне без друга в жизни туго, выходи скорей из круга», «Перетягивание каната», эстафеты «Венок», «Ярило», рисование солнца и солнечных традиционных орнаментов на асфальте
Цель: создание радостного настроения, укрепление и сохранение физического и психического здоровье детей. Расширение познаний детей об обрядах русского народа;
укрепление физического здоровья, ориентировка в пространстве, действия с предметами и без, в соревновательной деятельности; воспитывать коммуникативные качества личности: взаимоотношение между собой, сопереживание за товарищей.
	ИФК
Шахайдулина Н.Ю.

	
	Труд, Дружба, Природа 
	Художественная мастерская «Солнце золотое»
Совместное изготовление аппликации «Солнце» 
Знакомство с традициями, беседы о значении солнца для наших предков и разучивание потешек, закличек про солнце. 
Цель: знакомство с народными традициями, развитие творческих способностей
	Воспиатель
Деревянко М.Г.




