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Цели проекта - Создание условий для развития эмоционального интеллекта в 
семьях, дети которых посещают группы раннего возраста дошкольных 
образовательных учреждений 

Задачи продукта – 1.Формировать у детей и родителей навык понимания 
различных эмоций 

2.Формировать у детей знание базовых эмоций и способов их выражения 

3. Формировать активную позицию родителей к прорабатыванию собственных 
эмоциональных состояний и эмоциональных состояний ребенка 

4.Создать РППС, отвечающую требованиям развивающих возможностей ее 
элементов 

5.Обеспечить сотрудничество и содействие всех участников образовательного 
процесса в режиме очных встреч 

 



Подготовительный этап 

1. Компетентность родителей 

2. Метод рефлексии «Светофор» 

4. Создана страница поддержки  

проекта в группе ВК 

1. Компетентность родителей 

3. Интернет ресурс ВК 

https://vk.com/topic-205399139_49192617 
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Основной этап 

1 день. «Знакомство с миром эмоций» 

 

Видео эксперимента: 

 

https://www.youtube.com/embed/EjWG8w1RDQo 
 

Литература: 
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2. день «Эмоциональный фоторобот» 



3 день. «Эмоциональные часики» 



4 день. «Солнышко и тучка» 



5 день. «Музыка эмоций» 

Музыка: 

Чайковский - Детский альбом - Новая кукла 

Чайковский - Детский альбом - Марш 

деревянных солдатиков 

Чайковский - Детский альбом – Мазурка 

Чайковский - Детский альбом – Вальс 

Чайковский - Детский альбом - Болезнь куклы 



Заключительный этап 



Спасибо за внимание! 


