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Цель: обеспечить приобщение детей к героическому прошлому русского народа. 

Обучающие: 

• обеспечить закрепление знаний детей о героическом прошлом русского 

народа, о былинных богатырях, о доспехах, оружии богатырей. 

• Закрепить правила эстафетных игр, следить за четким выполнением 

двигательных заданий. 

• Прививать любовь и чувство гордости к Отечеству, уважение к героическим 

воинским традициям. 

• закрепить названия элементов костюма русского богатыря (кольчуга, шлем, и 

т.д.), названия оружия русского воина (копье, меч, лук со стрелами, булава);  

Развивающие: 

• обеcпечить развитие связной речи у детей, их гендерных представлений 

• способствовать развитию двигательных качеств: ловкости, силы, быстроты, 

прыгучести, меткости. 

• развивать чувство ритма, коммуникативные способности детей (умение 

общаться, отвечать на вопросы, отгадывать загадки). 

• развитие физических качеств (сила, выносливость, координация, накопление 

и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 

движениями, формирование у воспитанников потребности к двигательной 

активности и физическом совершенствовании 

Воспитательные: 

• вызвать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми защитниками 

Родины, у девочек — уважение к мальчикам, как к будущим защитникам; 

• пробудить чувство патриотизма, любовь к Родине, интерес к истории своей 

страны на примере исторических событий и личностей. 

• воспитывать морально-волевые качества. 

 

Предварительная работа: беседа о Родине, о России, о богатырях, о картине 

Ю.Васнецова «Три богатыря», разучивание песен, стихов, изготовление 

самолетиков из бумаги (орегами) и тренировка их запуска, подготовка 

презентаций, реквизита, создание инсталляции в фойе по теме праздника 

«Богатыри земли русской». 

Инвентарь: ИКТ, 2 фитбола, бублик, калач, мячи по числу участников, стол, 2 

стула, веревка-канат, 6 ориентиров, листы бумаги А-4. 

Ход мероприятия. 

(Дети входят под музыку, садятся на стульчики.) 

Воспитатель 2 гр: Ребята, мы с вами живем в стране, у которой удивительно 

красивое имя – Россия. Много чудесных стран на Земле, везде живут люди, но 

Россия – единственная, необыкновенная страна, потому что она наша 

Родина.Родина – значит родная. Как мать и отец. 

      Просмотр презентации: Россия – моя страна. 

( Большая, огромная, необъятная, красивая, богатая. Есть здесь океаны и моря, реки 

и озера, горы, леса и поля. Россия – самая большая страна в мире. Границы земля, 

вода, воздух) 
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Много у нас на Руси лесов, рек, животных и растений. Вот и привлекали все эти 

богатства издавна наших врагов – хотели они завладеть нашими землями. В давние-

давние времена большую опасность для русских земель представляли набеги 

врагов: они ходили на Русь, разоряли села и деревни, забирали в плен женщин и 

детей, увозили с собой награбленные богатства. 

Стихотворение ребенок о Родине. 

Ребенок 1 

Триколор России  

Чтоб не путать не гадать  

Детям надо твёрдо знать  

Как лежат в нём краски  

: БЕЛЫЙ СИНИЙ КРАСНЫЙ.  

Автор: Шариков В. 

 

Я узнал, что у меня  

Есть огромная семья  

И тропинка и лесок  

В поле каждый колосок  

Речка, небо голубое — 

 Это все мое родное  

Это Родина моя,  

Всех люблю на свете я!  

Автор: Орлов В. 

 

 

Воспитатель 3 гр: Всё может родная земля: накормить тебя тёплым хлебом, 

напоить родниковой водой, удивить своей красотой. И только защитить сама себя 

не может.  

Защита Отечества – долг тех, кто ест её хлеб, пьёт её воду, любуется её красотой.  

С давних времён повелось: как только на нашу землю приходил враг, все русские 

люди, и стар, и млад, поднимались на борьбу. Русские воины всегда славились 

мужеством и отвагой. Несколько веков назад дети взрослели рано. С самого детства 

приучали их к работе. Но не только пахать и знать ремесло должен был мальчик, 

но и уметь защитить себя и свою землю от злого врага. Когда наши мальчики 

вырастут, они тоже станут достойными защитниками Отечества. 

Инструктор ФК. Вот сегодня мы и поговорим о празднике – Дне защитника 

Отечества! 

В самом названии его заложено благородное призвание и обязанность защищать 

Родину и свой народ. Наше Отечество всегда славилось своими защитниками. 

Знаменитый полководец Александр Суворов говорил:  

«Солдата лучше русского нет нигде в мире. 

Он и сам не пропадет и товарища спасет». 

 Откуда же черпают русские воины свою отвагу и силу?  

Говорят, она досталась им в наследство от далеких предков, о которых сложены 

песни и сказания – от былинных богатырей. 
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                                 Поговорим Про дела героические военные 

Да про удаль-силу молодецкую, богатырскую. 

Дети 3 группы: (выходят на середину 5 детей) 

1.Не скакать врагам по нашей земле! 

2.Не топтать их коням землю русскую! 

3.Не затмить им солнце наше красное! 

4.Век стоит Русь – не шатается! 

5.И века простоит – не шелохнется! 

Воспитатель. А все потому, что… 

Все: Сильны, могучи богатыри на славной Руси!  

 

Муз.руководитель:     Песня "Стой, кто идёт?" слова С.Погореловского, музыка 

В. Соловьёва -Седого (Учебник пения для третьего класса 1964 год.) 

 

(Презентация богатырь) 

Воспитатель 2 гр. Я загадаю вам загадки про оружие и доспехи. 

Рубашку такую не вяжут, не шьют, ее из колечек железных плетут. (Кольчуга) 

Железная шапка с острым концом, а спереди клюв навис над лицом. (Шлем) 

Оружие это не просто поднять, не просто поднять и в руке удержать. Снести им 

легко было голову с плеч… Ну, что, догадались? Конечно же… (Меч) 

Чтоб грудь защитить от ударов врага, уж вы это знаете наверняка, на левой руке у 

героя висит тяжелый, блестящий и кругленький… (Щит) 

 

Воспитатель 3 гр.  

Презентация « БОГАТЫРИ» образ богатыря, одежда богатыря, конь) 

Сейчас мы посмотрим, что вы знаете о богатырях. 

1вопрос – Кого называли богатырями? 

2вопрос - Чему учили богатырей? (верховой езде, фехтованию, владению копьём, 

охоте). 

3вопрос - Какие правила хорошего тона для настоящих мужчин существуют с 

давних времён? (снимать шапку, входя в дом; здороваясь, снимать с руки 

перчатку). 

ИФК: А сейчас я приглашаю сюда современных богатырей принять участие в 

богатырском турнире. 

 

Состязание «Богатырь «Железная рука» 

Соревнование по армрестлингу. В этом состязании участники должны проявить 

два чрезвычайно важных богатырских достоинства – недюжинную силу и 

упорство.  

Воспитатель 2 гр.  Дает словесное описание картины «Три богатыря»: 

Остановились в поле три всадника. Замерли под ними разгоряченные кони, как 

будто опасность в степи почуяли. Богатыри повернули головы, зорко 

вглядываются: уж не вороги там вдали? 

Вопрос: Что это за картина? Как она называется? Кто ее художник? (показать после 

ответов саму картину)  
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Представляется картина «Три богатыря» В.Васнецова 

Как зовут богатырей, изображенных на картине? Покажите каждого из них на 

картине. 

ИФК.: У каждого богатыря был верный помощник – могучий и выносливый конь, 

сейчас мы проверим, смогут ли наши будущие воины быстро проскакать на коне. 

Эстафета: Богатырский конь. (на фитболах) 

(2 команды по 5 человек) 

 

Воспитатель 3 гр: О военном деле, о дружбе, о защите родной земли в народе 

сложено немало пословиц и поговорок. Давайте вспомним некоторые из них. Я 

начну, а вы закончите пословицу и объясните своими словами, как вы понимаете 

значение этих пословиц. 

Тяжело в ученье – легко в бою. 

Смелого лихо боится. 

И один в поле – воин. 

За доброе дело – стой смело. 

Все за одного – один за всех. 

Нет друга, так ищи, а нашёл – береги. 

Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей. 

ИФК. Это важно для богатыря - дружить 

И богатырской дружбой дорожить. 

Игра: Перетягивание каната.  

(2 команды – все) 

 

ИФК.: Состязание «Богатырь – железный зуб» 

Это состязание выявит воина, отличающегося необыкновенной сновкой. Звания 

«Богатырь – железный зуб» удостоится тот, кто сможет откусить большую часть 

баранки, подвешенной на нитке, не помогая себе руками. 

Наши богатырские состязания завершились и сейчас дети средней группы споют 

нам песню про современных защитников Родины. 

Муз.руководитель:   

Песня «Бравые солдаты» Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной. 

ИФК. А теперь мы пригласим пап и их деток выйти к нам для участия в конкурсе 

моделирования. (Папы делают из бумаги самолетик, а ребенок его запускает как 

можно дальше). 

ИФК: И последнее состязание –  

ИГРА «Кто точнее попадет в цель» 

СТИХИ ДЕВОЧЕК 

1.Мы мальчиков поздравляем - 

От всей души. 

Сегодня праздник для мужчин. 

В году бывает он один. 

2.Мы любим мальчиков своих, 

Таких родных и озорных, 
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Не променяем на других - 

Таких весёлых и крутых. 

 

3.А мы мальчишкам всё прощаем 

И все обиды забываем. 

Давайте будем дружно жить 

И дружбой нашей дорожить! 

 

Воспитатель 2 гр: Говорили мы про дела старые, 

Все про старые, про бывалые, 

Чтобы море синее успокоилось, 

Чтобы люди добрые послушали, 

Чтобы молодцы призадумались, 

Что века не меркнет слава русская! 

Что лучше того дела нету, 

Чем родную землю от врагов защищать! 

Поздравляем вас с праздником Днем защитника Отечества! 

(Под музыку дети покидают зал.) 

 

 
 

Праздник 23 февраля  


