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Цель проекта:

Воспитание трудолюбия и устойчивого 
положительного отношения к труду 
через формирование 
трудовых навыков и умений у детей 
средней группы



Задачи:

1. Вовлекать детей (в объеме возрастных 
возможностей) в простейшие процессы 
хозяйственно-бытового труда — от постановки 
цели до получения результата труда; 

2. При поддержке взрослого развивать умение 
контролировать качество результатов своего 
труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто, 
убраны ли на место инструменты и 
материалы).

3. Способствовать дальнейшему воспитанию 
самостоятельности и уверенности в 
самообслуживании, желания включаться в 
повседневные трудовые дела в детском саду и 
семье.



Подготовительный этап:

Изучение методической литературы 

Создание моделей «Лесенка трудового 
процесса»

Первичная диагностика сформированности у 
детей представлений о процессах 
самообслуживания, правилах и способах их 
выполнения.



Формирование представлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его 
компонентов на примере конкретных процессов труда (цель труда определяет, какие 
предметы, материалы и инструменты нужны для выполнения трудовых действий и 
получения результата, соответствующего его назначению





Первичная диагностика



Практический этап:

Проведены занятия по познавательному, 
речевому и художественно-эстетическому 
развитию

Беседы

Дидактические игры

Трудовая деятельность

Чтение художественной литературы

Работа с родителями



Занятие и беседы 



Последовательность мытья кукольной 
посуды



Трудовая деятельность

Убираем игрушки

Дежурство по 
столовой



Убираем игрушки 
на улице

Убираем после 
занятия



Поливаем цветы

Застилаем кровать



Чтение художественной 
литературы

Е. Серов «Стирка»



Консультации и рекомендации 
для родителей





Заключительный этап

Заключительная диагностика 
сформированности у детей 
представлений о процессах 
самообслуживания, правилах и способах 
их выполнения.

Фото-выставка «Мамины помощники»



Заключительная диагностика



Продукты проекта



Спасибо всем за внимание!


