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 Мама, папа, брат и я –

 Мы – спортивная семья!

 Все мы вместе отдыхаем –

 На природу выезжаем

 И здоровье укрепляем!



 Наша семья Фирсовых - состоит из четырех человек.

 Папа – Вячеслав Валерьевич, мама – Юлия Сергеевна,

 Брат – Никита и я – Марк. Все мы любим спорт, я и 
Никита занимаемся в бассейне и играем в футбол в 
нашем любимом «Зените».



Мы очень часто,  в выходные всей семьей бываем на горнолыжном 
курорте «Игора.» Здесь завораживающе красивая природа, и 
никогда не бывает скучно. Можно поплавать в бассейне, а можно 
покататься на лыжах, коньках, санках и ,конечно,  на ватрушке. 

Выходные – вот везенье!
Выходные так нужны!

Па традициям семейным, 
Дружно время провести!



Горка. Ватрушки. Ну, 
пора!
Мчимся вниз. Ура! Ура!
С горки вниз, в ушах 
свистит,
Только снег в лицо 
летит.



 Зарядиться бодростью, 
энергией, хорошим настроением 
на целую неделю помогут 
активные выходные!



Спасибо за внимание!


