
1 
 

Описание проекта  

ФИО автора, ОУ  Коханская  ГБДОУ детский сад №30 Василеостровского района 

Название проекта Знакомство с профессиями родителей 

Тип проекта Познавательный 

Обоснование 

актуальности 

проблемы, решаемой 

за счет проекта   

Дети имеют недостаточные представления о профессиях в целом и 

о профессии родителей.  

Цель проекта  

 

 Сформировать представление о различных профессиях, в 

частности о профессиях родителей и места их работы  в 

соответствии с возрастными особенностями детей 6-7 лет.  

Продукт проекта 
Журнал " Профессии наших родителей" 

Задачи 1. Расширять представления о разных профессиях; трудовых 

действиях, совершаемых взрослыми; о материалах, необходимых 

для работы. 

 

2. Способствовать развитию познавательных способностей детей, 

расширению кругозора, развитию активного словаря детей. 

 

3.Воспитывать уважение к людям различных профессий. 

 

Этапы  реализации 

проекта  

Подготовительный (07.10.2024-11.10.2024) 

Основной (14.10.2024-07.12.2024) 

Итоговый (9.12.2024-13.12.2024) 

 

 

Критерии и 

показатели  

эффективности 

проекта  

 

1. Интерес детей к профессиям родителей 

2. Включенность родителей в проектную деятельность 



2 
 

Ожидаемые 

социальные 

эффекты проекта  

 

Родители приняли участие в жизни детей и детского сада. 

Знания детей о профессиях стали более объемными. 

№ Этап работы Содержание этапа Полученный 

результат 

этапа 

Исполнители, 

ответственны

й 

Сроки 

(даты) 

1 Подготовительны

й 

Составление плана 

работы: 

- подбор материалов 

и информации для 

реализации проекта  

Разработка 

консультации для 

родителей по теме 

«Профессии в моей 

семье». 

 

Составлен 

план работы, 

подобрана 

литература, 

иллюстрации. 

Разработана 

консультация 

и  

презентация. 

 

Воспитатели. 07.10.2024

-

11.10.2024 

2 Практический Родителям: 

Тематическое 

родительское 

собрание  

 

 

 

Посещение детского 

сада родителями 

воспитанников  

Помощь в 

подготовке доклада 

о профессиях детям 

 

Дети; 

 Участие в 

районном 

профориентационно

м марафоне для 

 

Было принято 

решение 

подготовить 

доклады о 

профессиях 

«Знакомство с 

профессиями» 

 

Родители 

познакомили 

со своими 

профессиями 

 

 

 

 

 

Знакомство с 

творческими 

профессиями 

Дети, 

родители, 

педагоги 

 

 

14..10.202

4 

 

 

 

 

21.10.2024

- 

22.11.2024 

 

 

 

31.10.2024 
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дошкольников 

"Радуга профессий 

 

 

Доклад о професси 

 

 

 

Участие в  

Региональном 

Чемпионате 

"Искатели 

профессий" 

 

 

 

 

Познакомили 

одногрупнико

в с новыми 

профессиями 

 

 

Познакомилис

ь с 

профессией 

портной и 

модельер. 

 

 

 

11.11.2024 

 

 

 

07.12.2024 

 

 

 

 

3 Оформление 

результатов 
Изготовление 

Журнала " 

Профессии наших 

родителей" 

 

Изготовлен  

Журнал " 

Профессии 

наших 

родителей" 

Проведена 

выставка 

Дети, 

родители, 

педагоги 

09.12.2024

-

13.12.2024 

Показатели 

Критерий 1 

1. Интерес детей 

к Профессиям  

 

1. Эмоциональный фон в процессе работы по теме «Профессии 

родителей» 

2. Желание продолжать деятельность за пределами 

отведенного времени 

3. Вопросы по теме «Профессии» 

4. Творческая активность (оригинальные работы, проявление 

инициативы). 

5. Любознательность (высокий уровень эрудиции по теме, 

поиск информации нетрадиционными способами). 

Результаты диагностики. Метод: включенное наблюдение: 

Всего приняло в проекте участие 15 детей 

Высокий уровень (плюсы по 4-5 показателя) 

60% от общего числа детей группы. 

Средний (2-3 показателя) 

25% от общего числа детей группы. 

Низкий (1 и менее показателей) 

25% от общего числа детей группы. 
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Критерий 2 

Включенность 

родителей в 

проектную 

деятельность 

 

1. Участие в подготовке проектов. 

2. Интерес к посещению группы для ознакомления детей 

3. Участие в творчемкой деятельности 

4. Заинтересованы итоговым продуктом. 

 

Результаты диагностики. Метод: включенное наблюдение: 

Всего приняло в проекте участие 12 родителей 

Высокий уровень (плюсы по 4-5 показателя) 

50% от общего числа родителей группы. 

Средний (2-3 показателя) 

20% от общего числа родителей группы. 

Низкий (1 и менее показателей) 

30% от общего числа родителей группы. 

 

 
 Текст выступления 

В ходе бесед с детьми о профессиях в целом и о профессиях родителей, я поняла,что дети не 

представляют кем и где работают их родители. 

Чтобы изменить такое положение и появилась идея создать проект «Знакомство с профессиями 

родителей» 

С детьми мы стали больше уделять этой теме, играли, отгадывали загадки, использовали все 

стандартные приемы. Я увидела,что интерес возрастает. 

Ближайшее родительское собрание было решено сделать тематическим. Оно было посвящено 

ранней профориентации. Вместе с родителями мы задались вопросом, в каком формате детям 

было бы интересно, доступно и достаточно детально можно изложить эту тему. Удивительно, но 

родители тоже увлеклись. Было принято решение , что все желающие придут и расскажут о своей 

работе детям. 

Родители были настоящими спикерами.готовились заранее, приносили демонстрационный 

материал, организовывали игры. 

Не все родители смогли посетить наш сад.в этом случае они помогли подготовить детям доклад о 

своей профессии, а также о знаменитых людях различных профессий. 

На этом наша деятельность не закончилась. 

Теперь уже и дети сами узнавали какие-то интересные моменты  разных профессий из разных 

источников (интернет, книги,знакомые,мультфильмы). В группе спонтанно возобновились 

сюжетно-ролевые игры, но уже уделялось большое внимание деталям, одна игра могла 

растянуться на несколько дней, при том, что каждый ребёнок группы продолжал следовать своей 

роли. 

С помощью такого подхода мы достигли важных результатов. Самое главное, что родители 

приняли участие в жизни детей  и детского сада. Дети гордились своими родителями, ведь так 
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приятно, твоя мама или папа рассказывают твоим друзьям, а они,в свою очередь,слушают и 

задают вопросы. Это бесценный опыт для педагогов, родителей и детей. 

Ну и,конечно, знания детей о профессиях стали более «объёмными», детям было над чем 

поразмыслить. 

На этом всё,  спасибо за внимание. 


